                                                          Задание на 23 марта 2020 год, группа 359 
                      Предмет  «Теория и история физической культуры»
Тема 9.2 Физическая культура в средние века

1. Краткая характеристика средневековья и особенности развития физической культуры.
2. Рыцарская физическая культура.
3. Физическое воспитание крестьян и горожан в странах Западной Европы
в период феодализма. Стрелковые и фехтовальные объединения (братства).
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